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A rteriyosklerozis erken yaşlarda başlayan ve y›llar içinde geli-

şen ilerleyici bir hastal›kt›r. Aortoiliyak seviyede semptomatik

arteriyosklerotik değişiklikler genellikle beşinci dekat ve son-

ras›nda görülmektedir (1). Arteriyosklerotik değişiklikler alt ekstremi-

tede genellikle dört kategoride s›n›fland›r›labilen asimetrik tutulum

yapmaktad›r. Bu tutulum paternleri şu şekildedir: a) Radyolojik olarak

normal  b) İrregülerite (hemodinamik bozukluk yok) c) Stenotik (he-

modinamik belirtiler var) d) Oklüzyon (2). 

Son otuz y›lda literatürde alt ekstremitede arteriyosklerotik lezyonla-

r›n dağ›l›m› ve bunlar›n simetriklik analizlerini konu alan pek fazla ça-

l›şma yap›lmam›şt›r. Çal›şmalar genellikle 1960 ve 1970’li y›llarda ya-

p›lm›şt›r (4-6). Son y›llarda yap›lan iki çal›şmadan birinde yüksek

oranda simetriklik ve AFA’da belirgin tutulum azl›ğ› saptanm›şt›r (2). 

Bu çal›şmada, iliyak ve alt ekstremite arterlerinin arteriyosklerotik t›-

kanma ve darl›klar›n›n görülme seviyesi ve s›kl›klar›n› saptamay› ve

sağ-sol tutulum fark› ile tutulumun simetrik olup olmad›ğ›n› gösterme-

yi amaçlad›k. 

Gereç ve yöntem
Kas›m 1991–Temmuz 1999 tarihleri aras›nda iliyak ve alt ekstremi-

te anjiyografileri yap›lan 323 olgudan, iliyak ve alt ekstremite arterle-

rinin tümüyle görüntülenebildiği ve en az bir arteriyosklerotik değişik-

lik saptanan 254 olgunun (88 unilateral ve 166 bilateral) toplam 420 alt

ekstremite anjiyogram› retrospektif olarak değerlendirildi. Ortalama

yaş 64 (38-87) idi. Olgular›n  236’s› erkek, 18’i kad›nd›. Çal›şmada ana

iliyak arterden başlayarak kruris arterlerine kadar her bir taraf için top-

lam 12 segmente ayr›larak inceleme yap›ld› (Çizim 1). 

İliyak ve alt ekstremite arterlerinin sadece t›kanma veya  t›kanma +

darl›k görülme s›kl›klar› belirlendi. Taraf ay›r›m› gözetmeksizin top-

lam 420 taraf›n (197 sağ, 223 sol) t›kanma ve darl›k analizi yap›ld›. Ay-

r›ca bilateral inceleme yap›lm›ş olan 166 olguda simetri analizi yap›l-

d›. Analizlerde χ2 ve oran testleri kullan›ld›.

Bulgular
Segmentlerde normal, t›kanma, darl›k görülme say› ve oranlar› (Tab-

lo 1, Grafik 1),  t›kanmada simetrik tutulum say› ve oranlar› (Tablo 2,

Grafik 2) ve t›kanma + darl›kta simetrik tutulum say› ve oranlar› (Tab-

lo 3, Grafik 3) gösterilmiştir.

420 tarafta arteriyosklerotik tutulumun sağ-sol ayr›m›n› belirlemek

için yap›lan analizde sadece t›kanma dikkate al›nd›ğ›nda; sol ana iliyak

arter seviyesinde t›kanman›n sağa göre anlaml› olarak fazla olduğu sap-

AMAÇ
Çal›flmam›zda iliyak ve alt ekstremite arterlerinin ar-
teriyosklerotik t›kanma ve darl›klar›n›n görülme sevi-
yesini ve s›kl›klar›n› saptamay› ve sa¤-sol tutulum
fark› ile tutulumun simetrik olup olmad›¤›n› göster-
meyi amaçlad›k. 

GEREÇ VE YÖNTEM
Kas›m1991 – Temmuz 1999 tarihleri aras›nda, iliyak
ve alt ekstremite arterlerinin tümüyle görüntülene-
bildi¤i ve en az bir arteriyosklerotik de¤ifliklik sapta-
nan 254 olgunun (88 unilateral, 166 bilateral, toplam
420 alt ekstremite) anjiyogramlar› retrospektif olarak
incelendi. ‹ncelenen vasküler yap›lar ana iliyak arter-
den bafllayarak 12 segmente bölündü: A‹A (ana iliyak
arter), ‹‹A (internal iliyak arter), E‹A (eksternal iliyak
arter), AFA (ana femoral arter), DFA (derin femoral
arter), YFA1 (yüzeyel femoral arterin proksimal üçte
birlik parças›), YFA2 (yüzeyel femoral arterin orta üç-
te birlik parças›), YFA3(yüzeyel femoral arterin distal
üçte birlik parças›), POP (popliteal arter), ATA (anteri-
or tibial arter), PTA (posterior tibial arter), PER (pero-
neal arter). Yap›lan analizlerde χ2 ve oran testleri
kullan›ld›. 

BULGULAR
Sadece t›kanma göz önüne al›nd›¤›nda sol A‹A ve
PTA segmentlerinin sa¤a göre daha fazla tutuldu¤u
belirlendi. Sadece t›kanma göz önüne al›nd›¤›nda
YFA1, YFA2, YFA3 segmentlerinin daha fazla, DFA ve
AFA segmentlerinin daha az, t›kanma ve darl›k göz
önüne al›nd›¤›nda YFA1, YFA2, YFA3, A‹A , E‹A seg-
mentlerinin daha fazla tutuldu¤u saptand›. Yap›lan
simetrik tutulum s›kl›¤›n›n analizinde sadece t›kanma
dikkate al›nd›¤›nda YFA1 ve  YFA2 segmentlerinin, t›-
kanma ve darl›k dikkate al›nd›¤›nda ise YFA1, YFA2,
YFA3, A‹A ve ‹‹A  segmentlerinin simetrik olarak tu-
tulumlar› di¤er segmentlere göre daha fazla olarak
saptand›.  AFA tutulumu olan olgularda PTA ve ATA
segmentleri d›fl›nda di¤er tüm segmentlerde anlaml›
olarak tutulum fazlal›¤› dikkati çekti. 

SONUÇ
Sonuç olarak arteriyosklerozis, simetrik olmaya e¤i-
limli ve s›kl›kla YFA gibi uzun traseli arterlerde tutu-
lum yapan bir patolojidir.
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tand› (p<0.01). Ayr›ca sol posterior ti-

bial arter seviyesinde t›kanman›n sağa

göre anlaml› olarak fazla olduğu gö-

rüldü (p<0.05). T›kanma kriterine gö-

re yap›lan analizde diğer seviyelerde

sağ-sol fark› saptanmad›. T›kanma +

darl›k göz önüne al›narak yap›lan ana-

lizlerde sağ-sol fark› saptanmad›.

Taraf ay›r›m› gözetmeden toplam

420 tarafta yap›lan analizde; sadece

t›kanma göz önüne al›nd›ğ›nda

YFA1, YFA2 ve YFA3 segmentleri-

nin diğer segmentlere göre anlaml›

olarak fazla tutulum gösterdiği, DFA

ve AFA segmentlerinin ise anlaml›

olarak daha az tutulduğu saptand›

(p<0.001). T›kanma ve darl›k göz

önüne al›nd›ğ›nda YFA1, YFA2,

YFA3, AİA, EİA segmentlerinin di-

ğer segmentlere göre anlaml› olarak

fazla tutulum gösterdiği, DFA ve

KFA segmentlerinin ise anlaml› ola-

rak daha az tutulduğu saptand›

(p<0.001). YFA segmentlerinin kendi

içinde yap›lan analizinde, t›kanma

kriterine ve t›kanma + darl›k kriterine

göre YFA1 ve YFA2 segmentlerinin

YFA3 segmentine göre anlaml› olarak

daha fazla tutulduğu saptand›

(p<0.001). 

Simetrik tutulum s›kl›ğ›n›n anali-

zinde sadece t›kanma göz önüne al›-

narak yap›lan incelemede; YFA1 ve

YFA2 segmentlerinin simetrik  tutu-

lum fazlal›ğ›n›n diğer segmentlere gö-

re anlaml› olduğu saptand› (p<0.001).

T›kanma ve darl›k göz önüne al›nd›-

ğ›nda yap›lan simetri analizleri karş›-
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Çizim 1. Çal›flmada incelemeye al›nan segmentler.

Ana iliyak arter

‹nternal iliyak arter

Eksternal iliyak arter

Ana femoral arter

Derin femoral arter
Yüzeyel femoral arter 1

Yüzeyel femoral arter 2

Yüzeyel femoral arter 3

Popliteal arter

Anterior tibial arter

Posterior tibial arter

Peroneal arter

Tablo 1. 254 olguda segmentlere göre
t›kanma ve darl›klar›n say›lar›

Normal T›kanma Darl›k

A‹A 261 46 113
‹‹A 308 65 47
E‹A 299 56 65
AFA 359 24 37
DFA 359 27 34
YFA1 224 134 62
YFA2 212 149 59
YFA3 268 93 59
POP 328 49 43
ATA 326 67 27
PTA 321 74 25
PER 346 58 16

A‹A: ana iliyak arter, ‹‹A: internal iliyak arter, E‹A:
eksternal iliyak arter, AFA: ana femoral arter, DFA:
derin femoral arter, YFA1: yüzeyel femoral arter 1,
YFA2: yüzeyel femoral arter 2, YFA3: yüzeyel femoral
arter3, POP: popliteal arter, ATA: anterior tibial arter,
PTA: posterior tibial arter, PER: peroneal arter.

Grafik 1. 254 olguda segmentlere göre normal, t›kanma ve darl›k görülme oranlar›.
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T›kanma
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A‹A: ana iliyak arter, ‹‹A: internal iliyak arter, E‹A: eksternal iliyak arter, AFA: ana femoral arter, DFA: derin femoral arter,
YFA1: yüzeyel femoral arter 1, YFA2: yüzeyel femoral arter 2, YFA3: yüzeyel femoral arter3, POP: popliteal arter, ATA:
anterior tibial arter, PTA: posterior tibial arter, PER: peroneal arter.
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laşt›r›ld›ğ›nda ise YFA1, YFA2,

YFA3, AİA, İİA segmentlerinin si-

metrik  tutulum fazlal›ğ›n›n diğer seg-

mentlere göre anlaml› olduğu saptan-

d› (p<0.001). Bunlar›n kendi içinde

yap›lan analizinde YFA1, YFA2 ve

AİA’n›n daha fazla simetri gösterdiği

saptand›. T›kanma kriterine göre yap›-

lan simetri oranlar› ve t›kanma + dar-

l›k kriterine göre yap›lan simetri oran-

lar› karş›laşt›r›ld›ğ›nda POP p<0.05,

YFA3 p<0.01, YFA2 p<0.05, YFA1

Tablo 2. 166 olguda yap›lan simetri ana-
lizinde t›kanma kriterlerine göre simetrik
segmentlerin say›lar› ve yüzdeleri

Segment T›kal› simetrik Toplam %

A‹A 1 32 3
‹‹A 9 40 23
E‹A 3 33 9
AFA 0 13 0
DFA 3 14 21
YFA1 30 75 40
YFA2 34 80 43
YFA3 8 51 16
POP 3 26 12
ATA 7 38 18
PTA 6 39 15
PER 6 30 20

A‹A: ana iliyak arter, ‹‹A: internal iliyak arter, E‹A:
eksternal iliyak arter, AFA: ana femoral arter, DFA:
derin femoral arter, YFA1: yüzeyel femoral arter 1,
YFA2: yüzeyel femoral arter 2, YFA3: yüzeyel femoral
arter3, POP: popliteal arter, ATA: anterior tibial arter,
PTA: posterior tibial arter, PER: peroneal arter.

Grafik 2. 166 olguda yap‹lan simetri analizinde t›kanma kriterlerine göre simetrik segmentlerin görülme oranlar›.

A‹A: ana iliyak arter, ‹‹A: internal iliyak arter, E‹A: eksternal iliyak arter, AFA: ana femoral arter, DFA: derin femoral arter,
YFA1: yüzeyel femoral arter 1, YFA2: yüzeyel femoral arter 2, YFA3: yüzeyel femoral arter3, POP: popliteal arter, ATA:
anterior tibial arter, PTA: posterior tibial arter, PER: peroneal arter.

Grafik 3. 166 olguda yap‹lan simetri analizinde t›kanma + darl›k kriterlerine göre simetrik segmentlerin görülme
oranlar›.

A‹A: ana iliyak arter, ‹‹A: internal iliyak arter, E‹A: eksternal iliyak arter, AFA: ana femoral arter, DFA: derin femoral arter,
YFA1: yüzeyel femoral arter 1, YFA2: yüzeyel femoral arter 2, YFA3: yüzeyel femoral arter3, POP: popliteal arter, ATA: an-
terior tibial arter, PTA: posterior tibial arter, PER: peroneal arter.

Tablo 3. 166 olguda yap›lan simetri ana-
lizinde t›kanma+darl›k kriterlerine göre si-
metrik segmentlerin say›lar› ve yüzdeleri

Segment T›kanma + Toplam %
darl›k simetrik 

A‹A 46 90 51
‹‹A 23 61 38
E‹A 20 64 31
AFA 10 34 29
DFA 9 36 25
YFA1 52 99 53
YFA2 54 115 47
YFA3 26 77 34
POP 11 52 21
ATA 13 53 25
PTA 12 51 24
PER 9 38 24

A‹A: ana iliyak arter, ‹‹A: internal iliyak arter, E‹A:
eksternal iliyak arter, AFA: ana femoral arter, DFA:
derin femoral arter, YFA1: yüzeyel femoral arter 1,
YFA2: yüzeyel femoral arter 2, YFA3: yüzeyel femoral
arter3, POP: popliteal arter, ATA: anterior tibial arter,
PTA: posterior tibial arter, PER: peroneal arter.
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DISTRIBUTION AND SYMMETRY ANALYSIS OF ARTERIOSCLEROTIC LESIONS IN ILIAC
AND LOWER EXTREMITY ARTERIES

PURPOSE: The purpose of this study was to investigate  the level and frequencies of
the arteriosclerotic involvement and left to right differences in iliac and lower extre-
mity arteries. 

MATERIALS AND METHODS: Between October 1991 and July 1999, angiograms of
254 cases (88 unilateral, 166 bilateral, total 420 lower extremities) having at least one
arteriosclerotic change were evaluated retrospectively. The vascular structures were
divided into 12 segments CIA (common iliac artery), IIA (internal iliac artery), EIA (ex-
ternal iliac artery), CFA (common femoral artery), DFA (deep femoral artery), SFA1
(proximal third of superficial femoral artery), SFA2 (middle third of superficial femo-
ral artery), SFA3 (distal third of superficial femoral artery), POP (popliteal artery),
ATA (anterior tibial artery), PTA (posterior tibial artery), and PER (peroneal artery) ).
c2 and proportion tests were used for statistical analysis. 

RESULTS: In the analysis of occluded segments; involvement of SFA1, SFA2 and SFA3
segments was higher and of DFA  and CFA segments was lower than the others.
When occlusion and stenosis were combined, involvement of   SFA1, SFA2, SFA3, CIA
and EIA was higher than the other segments.  In analyzing symmetrical involvement,
SFA 1 and SFA 2 segments were more symmetrically occluded than others. When ste-
nosed and occluded segments were combined, SFA1, SFA2, SFA3, CIA and IIA seg-
ments had more symmetrical involvement than the others. All segments except for
posterior tibial and anterior tibial arteries had a higher involvement rate in patients
with CFA involvement.

CONCLUSION: In conclusion, arteriosclerosis is a condition that tends to be symmet-
rical and mostly affects long traced arteries such as SFA.  

TURK J DIAGN INTERVENT RADIOL 2001; 7:402-405

yesinde maksimum iken distalde YFA

3 segmenti seviyesinde az görülmesi,

YFA oklüzyonunun distal kesimde

neden az görüldüğünü aç›klamaktad›r.

Birçok segmentte t›kanma + darl›k-

ta simetri görülme oran›, sadece t›kan-

madaki simetri oran›na göre anlaml›

olarak fazlayd›. Bu, t›kanmalar›n ge-

nellikle asimetrik olduğunu vurgula-

yan bir bulgu olarak değerlendirildi. 

Çal›şmam›zda AFA tutulumunun

azl›ğ› dikkat çekici bir bulgudur. Ça-

l›şmam›zda ana femoral arter oklüz-

yonunun düşük oranda görülmesi

Walden ve arkadaşlar›n›n çal›şmas›

ile uyumluluk göstermektedir (2). Ar-

teriyel sistemin vasküler girişimler

p<0.01, AFA p<0.01, EİA p<0.001,

İİA p<0.01, AİA p<0.001 segmentle-

rinin t›kanma + darl›k durumunda da-

ha fazla simetrik olduğu saptand›.

Erkek kad›n tutulum farkl›l›klar› t›-

kanma ve darl›k göz önüne al›narak

karş›laşt›r›ld›; kad›nlarda tutulumun

DFA’da (p<0.001), PER’de (p<0.05)

ve PTA’da  (p<0.05) daha fazla oldu-

ğu belirlendi.

Nadir tutulum gösterdiği saptanan

AFA tutulumu olan olgulardaki diğer

segmentlerin tüm olgularla karş›laşt›-

r›lmas›nda PTA ve ATA’da fark ol-

mad›ğ›, diğer tüm segmentlerde tutu-

lumun anlaml› olarak fazla olduğu

saptand› (PER p<0.001, POP p<0.01,

YFA1 p<0.05, YFA2 p<0.01, YFA3

p<0.001, DFA p<0.001, EİA p<0.001,

İİA p<0.01, AİA p<0.01). 

Tart›flma
İliyak veya alt ekstremitelerin arte-

riyosklerotik hastal›klar›nda tutulum

şekillerine yönelik çal›şma say›s› ol-

dukça azd›r. Aston ve arkadaşlar› pop-

liteal arter ve distalini analiz etmişler

ve bulgular› klinik bulgularla karş›laş-

t›rm›şlard›r (3). Çal›şmam›z Walden

ve arkadaşlar›n›n çal›şmas› ile birçok

yönden benzerlik göstermektedir (2).

Walden ve arkadaşlar›n›n çal›şmas›n-

da simetrinin oldukça yüksek olduğu

(%53-76) dikkat çekicidir. Bir üst de-

rece arteriyosklerozis de eklendiğinde

simetrinin %96’ya ç›kt›ğ›n› göster-

mişlerdir. Çal›şmam›zda ise simetri

oranlar›, yüksek olarak saptanmas›na

karş›l›k bu değerlerin daha alt›ndad›r.

Bunu Walden ve arkadaşlar›n›n, çal›ş-

malar›nda normal olan taraflar› da si-

metrik kabul etmeleri sonucunda si-

metri oranlar›n›n art›ş›na bağl›yoruz. 

YFA tutulumunun diğer tüm arterle-

re göre fazla olmas› ve simetrik olma-

s› arterin uzun seyirli olmas›na ve de-

rin femoral arterin bu seviyedeki yay-

g›n kollateral dolaş›ma köprü görevi

görmesine bağlanabilir. DFA’n›n da-

ha az tutulmas›n›n ise besleme alan›-

n›n geniş olmas›na ve distale kollate-

ral dolaş›m için köprü görevi görmesi-

ne bağl› olabileceği kanaatindeyiz.

Derin femoral arterden kaynaklanan

kollateral ağ›n›n, üst orta uyluk sevi-

için giriş kap›s› olan bu kesiminin az

tutulmas›n›, arterin eklem seviyesinde

olmas›ndan ve/veya arterin alt ekstre-

mitenin beslenmesinde köprü rolü gö-

ren bir seviyede olmas›ndan kaynak-

land›ğ›n› düşündük. AFA tutulumu

olan olgulardaki diğer segment tutu-

lumlar› tüm olgularla karş›laşt›r›ld›-

ğ›nda birçok seviyede anlaml› bir tu-

tulum fazlal›ğ› saptanm›ş olmas›,

AFA tutulumunun ancak ileri evreler-

de ortaya ç›kt›ğ›n›  göstermektedir. 

Sonuç olarak arteriyosklerozis, alt

ekstremitelerde simetrik olmaya eği-

limli, uzun seyirli arterlerde daha s›k,

köprü görevi gören arterlerde ise nadir

görülen tutulum yapmaktad›r.


